TYDENNi PLAN DOROST 10.3.-16.3.2025

u19 u18 U1z uile Ostatni Ostatni
DOROST
rocnik 2006 rocnik 2007 rocnik 2008 rocnik 2009 brankafi
cas 17:00 14:00 17:00 14:00 15:30
udalost T) T) T) T) T)
PO| 10
misto UMT MalSovickd aréna posilovna Bavina UMT MalSovickd aréna posilovna Bavina UMT MalSovickd aréna
pozndmka regenerace Bavina regenerace Bavina
Cas 14:00 16:00 14:00 17:00 17:00
; udalost T) T) T) T) T)
uUT| 11
misto posilovna Bavina UMT MalSovicka aréna posilovna Bavina UMT Malsovickd aréna UMT Malsovickd aréna
pozndmka regenerace Bavina regenerace Bavina
cas 9:00/17:00 9:00/16:00 9:00/15:30 9:00/17:00
udalost ind. TJ/TJ ind. TJ/TJ ind. TJ/T) ind. TJ/TJ ind. TJ/TJ v ramci tréninku
ST (12 UMT Mal3ovicka aréna/UMT
misto UMT MalSovickd aréna @ so‘;nc la aréna/ UMT MalSovickd aréna UMT MalSovicka aréna UMT MalSovickd aréna
avina
pozndmka Satna tribuna Sever uU19, U17, Ule
Cas 15:30 16:00 17:00 17:00
. udalost T) T) T T) TJ v rdmci tréninku
CT| 13
misto UMT MalSovicka aréna UMT Bavlna UMT MalSovicka aréna UMT MalSovickd aréna UMT MalSovicka aréna
pozndmka celé hristé U19, U17, Ul6
cas 14:00 15:30 15:30 15:00
; udalost T) T) T) T) TJ v rdmci tréninku
PA| 14
misto UMT MalSovicka aréna UMT MalSovicka aréna UMT MalSovicka aréna UMT Bavina UMT MalSovicka aréna
pozndmka celé hristé u19, U18, U17
cas 10:00 12:00
sol 15 udalost volno MU: FC HK - FC Haje Jizni Mésto volno MU: FC HK - FC Haje Jizni Mésto
misto UMT Mal3ovickd aréna UMT MalSovickd aréna
pozndmka
cas 14:45 17:00
2| udalost MU: Viktoria Plzeni B - FC HK volno MU: Viktoria Plzeni B - FC HK volno
misto UMT Lucni UMT Lucni
pozndmka odjezd 10:15 Bavina odjezd 10:15 Bavina




TYDENNI PLAN ZACI

10.3. - 16.3.2025

ui1s5 ui4 u13 u12 Ostatni Ostatni
ZAcl
rocnik 2010 rocnik 2011 rocnik 2012 rocnik 2013 brankari
cas 9:00/15:30 9:00/15:00 14:00 14:00 15:00
udalost T) T) T T) T)
PO| 10
misto posilovna Z5 Sever/UMT Bavina | hala z5 Sever/ UMT ZS Sever hala z8 Sever bazén UMT MalSovicka aréna
poznamka U15+U14
Cas 7:00/16:00 7:00/16:00 8:00/14:15 - 15:30 8:00/14:15 - 15:30 14:00 - 15:00
udalost T) T) T) T) T)
uT| 12 § Eovickd S Sovicka
” < hala ZS Sever/UMT MalSovicka | hala ZS Sever/UMT MalSovicka
misto bazén/UMT Bavlna posilovna ZS Sever/UMT ZS Sever =) , Vi el , Vi UMT Malsovicka aréna
aréna aréna
pozndmka Ui13 +U12
cas 14:30/18:00 14:30 10:00 12:00
, s aee .. MU: FC HK - SFK AC Sparta MU: FC HK - SFK AC Sparta
udalost TJ/podavani micd A muizi T)
Praha Praha
ST| 12
misto UMT Slavia HK/MalSovicka aréna UMT Slavia HK UMT Slavia HK UMT Slavia HK
pozndmka 8+1
cas 9:30 9:30 9:15 9:15 9:30
. udalost T) T) T) T) T)
CT| 13
misto UMT MalSovicka aréna UMT MalSovicka aréna hala Slavia HK hala Slavia HK UMT Malsovicka aréna
pozndmka Ui15+U14
cas 14:30 14:30 14:15 14:15
. udalost T) T) TJ T) TJ v rdmci tréninku
PA| 14
misto UMT Slavia HK UMT Slavia HK UMT Z8 Sever hala Z8 Sever UMT Slavia HK
poznamka Ul5+Ui14
cas 14:00 16:00 12:30 12:30
MU: FC HK - SFK AC Sparta MU: FC HK - SFK AC Sparta
udalost B - MU: Viktoria Plzefi - FC HK MU: Viktoria Plzefi - FC HK
SO | 15 Praha Praha
misto UMT Mal3ovicka aréna UMT Mal3ovicka aréna UMT 33.28 UMT 33.28
pozndmka odjezd 8:15 Hajecek odjezd 8:15 Hajecek
cas
NEl 16 udalost volno volno volno volno
misto
poznamka




TYDENNI PLAN PRIPRAVKY

10.3. - 16.3.2025

. U1l u10 u9 us u7 Skolicka
PRIPRAVKY
rocnik 2014 ro¢nik 2015 ro¢nik 2016 roénik 2017 roénik 2018 rocnik 2019 - 2021
Cas 16:30 16:30 17:30 16:00
udalost TJ + prezentace skoly volno T) volno T) T)
PO| 10 " " " -
misto ZS Sever hala ZS Sever hala ZS Sever ZS Milady Horakové
poznamka Lvicata - r.2019
cas 16:30 16:30 17:30 16:00
; uddlost volno T) volno T) T) T)
uT| 11 - - - -
misto UMT ZS Sever hala ZS Sever hala ZS Sever ZS Milady Horakové
pozndmka Rarasci - r.2020 a mladsi
Cas 16:30 16:00 17:15 17:30 16:00
PU: MFK Nové Mést d Metuji
udalost T) T) PU: FC HK - MFK Chrudim T) ove Viesto na etul T)
sTl 12 - FC HK
misto hala Z8 Sever UMT Z8 Sever UMT Z8 Sever hala z5 Sever UMT Nové Mésto nad Metuji ZS Milady Horakové
pozndmka Lvic¢ata - r.2019
cas 16:00 17:30 17:30 16:00
. udalost T) T) volno volno TJ TJ
CT| 13 - " - —
misto UMT ZS Sever UMT ZS Sever hala ZS Sever ZS Milady Horakové
pozndmka Rarasci - r.2020 a mladsi
cas 16:30 16:00
; udalost volno volno T) odjezd do Polska volno T)
PA| 14 — —
misto UMT ZS Sever ZS Milady Horakové
poznamka Lvicata - r.2019
cas 13:00 9:00
Triangl: EC HK. EC Slovan Kvarteto: FK Pardubice, FC HK,
i 8 . \% ; . . . .
udalost ) 8 X FC Banik Ostrava, FC Slovan PU: FC HK - FC Tempo Praha Turnaj Turnaj/Turnaj Turnaj OFS
so| 15 Liberec, SK Sigma Olomouc .
Liberec
misto UMT Bavlna UMT Pardubice UMT Bavlna Sosnowiec, Poslko Skute¢/Hefman(v Méstec hala Vysoka nad Labem
poznamka 1tym 2 tymy 3+0/4+1
cas
udalost volno volno volno volno volno volno
NE| 16
misto
poznamka




