TYDENNIi PLAN DOROST 9.9.-15.9.2024

uU19 U18 u17 u1e Ostatni Ostatni
DOROST -
ro¢nik 2006 rocnik 2007 rocnik 2008 ro¢nik 2009 brankafi
cas 16:00 14:00 17:00 14:00
udalost T) T) T T)
PO| 9
misto Dukla posilovna Bavlna Dukla posilovna Bavina
poznamka
cas 14:00 16:30 14:00 17:00
; udalost T) T T) T)
uT| 10
misto posilovna Bavlna Dukla posilovna Bavina Dukla
poznamka
cas 16:30 16:00 16:00 17:00
udalost T) T T T)
ST| 11
misto Bavina Dukla Dukla Dukla
poznamka
cas 16:00 16:00 17:00 17:00
. uddlost T T T T
CT| 12
misto Dukla Bavina Bavina Dukla
poznamka Foceni 14:00 Foceni 14:20 Foceni 14:40 Foceni 15:00
cas 14:00 14:30 15:00 15:30
’ udalost T T T T
PA| 13
misto Dukla Dukla Dukla Dukla
poznamka
cas 10:00 12:15
ol 14 uddlost volno MU: MFK Chrudim B - FC HK volno MU: MFK Chrudim B - FC HK
misto V PrGhonech V Priihonech
poznamka odjezd 8:00 Bavina odjezd 8:00 Bavina
cas 11:00 13:15
udélost MU: FC HK - FK Usti nad Labem volno MU: FC HK - FK Usti nad Labem volno
NE| 15
misto Bavina Bavina
poznamka




TYDENNI PLAN ZACI 9.9.-15.9.2024

L. u1s ui14 u13 u12 Ostatni Ostatni
ZACI
ro¢nik 2010 roénik 2011 rocnik 2012 rocnik 2013 brankafi
cas 9:00/15:00 9:00/15:00 14:00 14:00 15:00
udalost T) T T) T T
PO| 9 — - —
misto posilovna ZS Sever/Hajecek hala ZS Sever/Hajecek hala ZS Sever bazén Hajecek
poznamka spolecny odchod ze Skoly U15 +U14
cas 7:00/16:00 7:00/16:00 8:00/14:15 8:00/14:15
. udalost T T) T) T) TJ v rdmci tréninku
uUT| 10
misto hala ZS Sever/Hajecek posilovna ZS Sever/Hajecek hala Z8 Sever/Hajecek 78 Sever/Héjecek Hajecek
poznamka U15 + U14, U13 + U12
cas 11:00 13:00 15:30 15:30
udalost MU: FC HK - FK Teplice MU: FC HK - FK Teplice MU: FC HK - FC Slovan Liberec MU: FC HK - FC Slovan Liberec
ST| 11
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
poznamka
cas 9:30 9:30 9:15 9:15 9:30
. udalost T) T T T) T)
CT| 12
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
poznamka Foceni 16:20 Foceni 16:00 Foceni 15:40 Foceni 15:20 U15 + U14, U13 + U12
cas 14:00 14:00 14:15 14:15
udalost T T T T TJ v rdmci tréninku
PA| 13
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
poznamka U15 + U14
cas 10:00 12:00
uddlost MU: FC HK - FK Pardubice MU: FC HK - FK Pardubice volno volno
SO| 14
misto Hajecek Hajecek
poznamka
cas 10:00 12:00
udalost volno volno MU: FC HK - SK Slavia Praha MU: FC HK - SK Slavia Praha
NE| 15
misto Hajecek Hajecek
poznamka 8+1 vapno - vapno




TYDENNI PLAN PRIPRAVKY 9.9.-15.9.2024
. u11 u10 U9 us u7 Skolicka
PRIPRAVKY —
roénik 2014 rocnik 2015 rocnik 2016 rocnik 2017 rocnik 2018 rocnik 2019 - 2021
cas 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 16:30
udalost T T T) T T T
POl 9 ~
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Héjecek ZS Milady Hordkové
poznamka Lvicata - r.2019
cas
; udalost volno volno volno volno volno volno
uT| 10
misto
poznamka
cas 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 16:30
udalost T T T) T T T
ST| 11
misto Hajecek Héjecek Héjecek Hajecek Héjecek Z8 Milady Horakové
poznamka Lvicata - r.2019
cas 17:00 17:00 17:00 17:00 17:00
. udalost T T PU: FC HK - SK Jiéin T T volno
CT| 12
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
poznamka 2 tymy
cas 16:30
, uddlost volno volno volno volno volno T
PA| 13
misto Z8 Milady Horakové
poznamka Lvicata - r.2019
cas 9:00
KP SP: TJ Sokol MalSova Lhota, MFK
ddlost | ’ PANINI CUP | | volno
so| 14| U4 voino Nové Mésto nad Metuji, FC HK voino vone
misto MalSova Lhota Odrepsy (Podébrady)
poznamka 2 tymy, sraz 8:20 2 tymy
cas 14:15 10:00
KVARTETO: FC Tempo Praha, FK
uddlost | Viktroia Plzefi, CU Bohemians Praha, volno volno KP MP: FK Nachod, Slavia HK, FC HK volno volno
NE| 15
FC HK
misto Tempo Praha Slavia HK
poznamka 2 tymy, sraz 9:15




