TYDENNI PLAN DOROST 7.9.-13.9.2026

u19 u1s u1z7 ule
brankari ostatni
rocnik 2008 rocnik 2009 rocnik 2010 rocnik 2011
14:00 16:30 14:00 16:30 16:00 14:00 - 16:00
udalost TJ - posilovna T) TJ - posilovna TJ TJ Fyzio
PO| 7
misto Bavina Dukla Bavina Dukla okolni plochy Bavina Bavina
pozndmka regenerace regenerace u19 +U17
Cas 10:00/ 16:00 10:00 / 16:00 10:00/ 17:00 7:30/ 14:00 16:00 14:00 - 16:00
) udélost ind. TJ/TJ ind. TJ / TJ - posilovna ind. TJ/TJ ind. TJ / TJ - posilovna T) Fyzio
uT| 8
misto Bavina / Dukla Bavlna Bavlna / Dukla Hajecek / Bavina okolni plochy Bavina Bavlna
pozndmka regenerace regenerace U18 + U16
cas 16:00 16:30 16:00 17:00 14:00 - 16:00
=3 udalost T) T) T) T) TJ v rdmci tréninku Fyzio
misto Bavina Dukla Dukla Lhota pod Lib¢any Bavina
pozndmka model s B muzstvem odjezd 16:30
cas 16:00 17:00 17:00 16:15 13:00 - 15:30
. udalost T) T) T) T) TJ v rdmci tréninku Fyzio
CT| 10
misto Dukla Dukla Bavina UMT Malsak Bavina
poznamka
cas 14:30 15:00 15:15 15:15 13:00 - 15:30
, udalost T) T) T) T) TJ v rdmci tréninku Fyzio
PA| 11
misto Dukla Dukla Lhota pod Libcany Lhota pod Lib¢any Bavina
poznamka odjezd 14:45 odjezd 14:45
cas 11:00 13:15
, MU: FC HK - SK Dynamo C. MU: FC HK - SK Dynamo C.
udalost Y . volno .. . volno
sol 12 Budéjovice Budé&jovice
misto Bavina Bavlna
pozndmka
cas 10:00 12:15
udalost volno MU: FK Meteor Praha - FC HK MU: FK Meteor Praha - FC HK
NE| 13
misto Bedfichovska (UMT) Bedrichovska (UMT)
pozndmka odjezd 7:15 Bavina odjezd 7:15 Bavina




u1s u14 u13 u12
brankari ostatni
rocnik 2012 rocnik 2013 rocnik 2014 rocnik 2015
Cas 9:00/ 15:00 9:00/ 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 15:00
udalost T) T) T) TJ TJ
PO| 7 - -
misto posilovna ZS Sever / Hajec¢ek bazén / Hajecek hala ZS Sever bazén Hajecek
poznamka uU15+U14
cas 7:30/ 16:00 7:30/ 16:00 14:15 - 16:00 8:00/ 14:15 14:00
, udalost T) T) T) T) T)
uT| 8 -
misto aerobik / Hajecek posilovna / Hajecek Héjecek ZS Sever / Hajeéek Hajecek
pozndmka U13 +U12
cas 14:00 14:00 14:30 16:30
i MU: FK VIAGEM Usti nad Labem|MU: FK VIAGEM Usti nad Labem L
udalost T) T) TJ v ramci tréninku
st 9 -FCHK - FCHK
misto Hajecek Hajecek areal Klise areadl Klise
pozndmka 19:00 podavani mic¢l A muzi 19:00 podavéani mic¢t A muzi odjezd 11:00 ZS Sever odjezd 11:00 ZS Sever
cas 9:30 9:30 9:30 9:30
y udalost T) T) volno T) T)
CT| 10
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
pozndmka uUl5+U14
Cas 14:00 14:00 14:15 - 16:00 14:15
) udalost T) T) T) T) TJ v rdmci tréninku
PA] 11
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
poznamka
cas 11:00 13:00 10:00 10:00
ol 1 udalost MU: FC Pisek - FC HK MU: FC Pisek - FC HK MU: FC HK - FC Tempo Praha MU: FC HK - FC Tempo Praha
misto Burketova (UMT) Burketova (UMT) Hajecek Hajecek
pozndmka odjezd 6:30 Hajecek odjezd 6:30 Hajecek
cas
udalost volno volno volno volno
NE| 13
misto

poznamka




TYDENNI PLAN PRIPRAVKY 7.9.-13.9.2026

u11 u10 u9 us u7 Skolicka
rocnik 2016 rocnik 2017 rocnik 2018 rocnik 2019 rocnik 2020 rocnik 2021 a mladsi
Cas 16:30 16:45 17:15 16:30
udalost T) T) T) volno volno T
PO| 7
misto UMT Malsak UMT Malsak UMT Malsak ZS Milady Horékové
poznamka 16:00 foceni Malsak 16:20 foceni Malsak 16:40 foceni Malsak 17:00 foceni Malsak 17:20 foceni Malsak Lvicata, r. 2021
cas 16:30
, udalost volno volno volno volno volno T)
uT| 8 -
misto ZS Milady Horakové
pozndmka Rarasci, r.2022 a ml.
Cas 16:30 - 18:30 16:30 - 18:30 17:00 - 18:45 17:00 - 18:30 16:30 - 18:00 16:30
udalost T) T) T) TJ TJ T)
ST| 9
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Z8 Milady Horakové
pozndmka Lvicata, r. 2021
Cas 16:30 - 18:10 17:00 17:00 - 18:45 17:00 - 18:30 16:30 - 18:00 16:30
. udalost T) PU: FC HK - OFS HK U11 T) T) T) T)
CT| 10 ~
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek ZS Milady Horakové
pozndmka Rarasci, r.2022 a ml.
cas
p udalost volno volno volno volno volno volno
PA] 11
misto
poznamka
cas 10:00 16:00
Triangl: FK Pardubice, FC HK, FK
udalost 1ang , Ul KP SP: MFK Trutnov - FC HK volno volno volno volno
SO | 12 Mlada Boleslav
misto Pardubice UMT Trutnov
pozndmka
cas 10:00
, . KP MP: FC HK, FC Slavia HK, FK
udalost volno volno Turnaj . volno volno
NE| 13 Chlumec nad Cidlinou
misto Breclav Hajecek

pozndmka




