TYDENNi PLAN DOROST 20.4. - 26.4.2026

uU19 U18 u17 u16
rocnik 2007 rocnik 2008 rocnik 2009 rocnik 2010 brankafri fyzio
cas 14:00 16:00 - 17:30 14:00 16:30 - 18:00 15:30 - 16:30 14:00 - 17:00
uddlost TJ - posilovna T) TJ - posilovna T) T) fyzio
PO| 20
misto Bavina Dukla Bavina Dukla Dukla Bavina
pozndmka regenerace Bavina regenerace Bavina U19 + U17 +ind. domluva
cas 10:00 - 11:15 / 16:15 - 17:45 10:00 - 11:15 / 16:00 - 17:30 10:00 - 11:15 / 16:45 - 18:15 10:00 - 11:15/ 17:00 - 18:30 15:30 - 16:30 14:00 - 16:30
) udalost ind. TJ/ TJ ind. TJ/TJ ind. TJ/ TJ ind. T/ T) TJ Fyzio
o misto Dukla Dukla / Bavina Dukla Dukla Dukla Bavlna
pozndmka U18 + U16 +ind. domluva
cas 15:30 - 17:00 11:00 16:45 - 18:15 13:15 14:00 - 16:30
| udalost TJ - model s B tymem MU: FC HK - 1.FK Pfibram T) MU: FC HK - 1.FK Pfibram TJ v ramci tréninku Fyzio
misto Dukla Bavina Dukla Bavina Bavina
poznamka +ind. domluva
cas 16:15 - 17:45 15:30 - 17:00 16:30 - 18:00
o udalost T T T volno TJ v rdmci tréninku
misto Bavina Dukla Dukla
poznamka
cas 14:00 - 15:00 14:15 - 15:15 15:00 - 16:00 15:15-16:15
oi | 24 udalost T) T) T T TJ v rdmci tréninku
misto Dukla Dukla Dukla Dukla
pozndmka
Cas 11:00 13:15
udalost MU: Viktoria Plzen - FC HK volno MU: Viktoria Plzeni - FC HK volno
01 misto Luéni ul. Luéni ul.
pozndmka odjezd 6:30 Bavina odjezd 6:30 Bavina
cas 10:00 12:15
nel 26 udalost volno MU: FC HK - FK Mlada Boleslav volno MU: FC HK - FK Mlada Boleslav
misto Bavlna Bavina

pozndmka




TYDENNIi PLAN ZACI 20.4. - 26.4.2026

u1s u14 u13 u12
rocnik 2011 rocnik 2012 rocnik 2013 rocnik 2014 brankari
Cas 9:00/15:00 - 16:45 9:00/ 15:00 - 16:45 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 15:00 - 16:30
udalost T) T) T) TJ TJ
PO| 20 - - -
misto posilovna ZS Sever / Hajec¢ek hala ZS Sever / Hajeéek hala ZS Sever bazén Hajecek
poznamka uU15+U14
cas 7:30/16:00-17:30 7:30/17:00 8:00 - 9:30/ 14:00 - 15:30 8:00 - 9:30 / 14:00 - 15:30 14:00 - 15:00
TJ / PU: FC HK - RMSK Cidli
. udalost o7 }/PU: FC HK - RMSK Cidlina T T) T
uT| 21 Novy BydZov
misto hala z8 Sever / Haje¢ek posilovna Z5 Sever / Hajecek ZS Sever / Hajecek ZS Sever / Hajecek Hajecek
pozndmka U13 +U12
cas 14:00 - 15:45 14:00 - 15:45 7:50 - 8:45 7:50 - 8:45 / 14:15 - 16:00
udalost T) T) T) T TJ v ramci tréninku
ST | 22
misto Hajecek Hajecek Z8 Sever Z8 Sever / Hajecek Hajecek
pozndmka U15+U14
cas 9:30- 11:00 9:30-11:00 9:30- 11:00 9:30-11:00
. udalost T) T) T) T)
CT| 23
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
poznamka
cas 14:00 - 15:30 14:00 - 15:30 14:15 - 15:45 14:15 - 16:00
) udalost T) T) T) T) TJ v rdmci tréninku
PA| 24
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek
pozndmka U15+U14/U13 +U12
cas 10:00 12:00 10:00 10:00
udalost MU: FC HK - FC Slovan Liberec | MU: FC HK - FC Slovan Liberec | MU: FC Slovan Liberec - FCHK | MU: FC Slovan Liberec - FC HK
SO | 25
misto Hajecek Hajecek Stadion Letka Stadion Letka
pozndmka odjezd 7:00 Hajecek odjezd 7:00 Hajecek
cas
udalost volno volno volno volno
NE| 26
misto

poznamka




20 LEy

TYDENNI PLAN PRIPRAVKY 20.4.-26.4.2026

u11 u10 u9 us u7 Skoli¢ka
rocnik 2015 rocnik 2016 rocnik 2017 rocnik 2018 rocnik 2019 rocnik 2020 a mladsi
cas 16:30 - 18:10 16:30 - 18:10 17:00 - 18:30 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00
o 20 udalost TJ TJ T) TJ TJ TJ
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Z8 Milady Horéakové
pozndmka Lvi¢ata, ro¢nik 2020
cas 16:30 - 18:00
ot 21 udalost volno volno volno volno volno T)
misto Z8 Milady Horakové
pozndmka Rarasci, r. 2021 a mladsi
cas 16:30 - 18:10 16:30 - 18:10 17:00 - 18:30 16:30 - 18:00 17:00 16:30 - 18:00
st| 22 udalost T T T T Okresni soutéz T
misto Hajecek Hajecek Hajecek Hajecek Chlumec nad Cidlinou Z8 Milady Horakové
pozndmka Lvicata, rocnik 2020
cas 16:30 - 18:10 / 16:00 16:30 - 18:10 17:00 - 18:30 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00
. udalost TJ / Turnaj T) T) T) volno TJ
! misto Hajecek / Marcizséw, PL Hajecek Hajecek Hajecek ZS Milady Horékové
pozndmka Rarasci, r. 2021 a mladsi
cas 16:30 - 18:00
pi | 24 udalost volno volno volno volno Teambuilding T
misto Rokytnice v Orlickych horach Z8 Milady Horéakové
pozndmka Lvicata, roc¢nik 2020
cas 14:00 - 16:00 10:00
s Kvarteto: Liberec, FC !-IK, Mlada el Triangl: FC HK, CAFC Praha, Usti el Teambuilding e
sol 25 Boleslav, Teplice nad Labem
misto Liberec Hajecek Rokytnice v Orlickych horach
pozndmka 2 tymy
¢as
ne | 26 udalost volno volno volno volno Teambuilding volno
misto Rokytnice v Orlickych horach

pozndmka




