TYDENNi PLAN DOROST 9.2.-15.2.2026

u19 U18 u17 uU1e
roénik 2007 rocnik 2008 rocnik 2009 roénik 2010 brankaf¥i fyzio
14:00 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00 14:00 15:30 - 16:30 14:15 - 17:00
uddlost TJ - posilovna T T TJ - posilovna T Fyzio
ol misto Bavina UMT MalSovicka aréna UMT MalSovicka aréna Bavina UMT Malsovicka aréna Bavina
poznamka regenerace Bavina regenerace Bavina U19 + U17 +ind. domluva
Cas 16:00 14:00 14:00 17:00 - 18:30 15:30- 17:00 14:00 - 17:00
ot | 10 uddlost PU: TJ Unie Hlubina muZi - FC HK TJ - posilovna TJ - posilovna T T fyzio
misto UMT Usti nad Orlici Bavina Bavlna UMT MalSovickd aréna UMT MalSovickd aréna Bavina
poznamka odjezd 13:15 Bavlna regenerace Bavina regenerace Bavina celé hristé U18 + Ul6 +ind. domluva
cas 15:30 - 17:00 17:00 - 18:30 17:00 - 18:30 16:30 - 18:00 14:00 - 16:30
uddlost T T T T TJ v rdmci tréninku Fyzio
ST | 11
misto UMT MalSovickd aréna UMT MalSovicka aréna UMT MalSovickd aréna UMT Bavina Bavina
poznamka 17:00 - 18:30 regenerace Malsak +ind. domluva
cas 17:00 - 18:30 16:15-17:15 17:15-18:15 17:00 - 18:30 13:00 - 16:00
. udalost T TJ - Gpoly TJ - Upoly T TJ v ramci tréninku fyzio
T misto UMT MalSovickd aréna MalSovicka aréna MalSovicka aréna UMT MalSovickd aréna Bavina
poznamka vchod 6 vchod 6 +ind. domluva
cas 14:00 - 15:30 14:00 - 15:30 15:30-17:00 15:30-17:00 13:00 - 16:00
B uddlost T T T T TJ v rdmci tréninku Fyzio
PA | 13
misto UMT MalSovickd aréna UMT Bavlna UMT MalSovickd aréna UMT Mal3ovicka aréna Bavina
poznamka +ind. domluva
cas 10:00 12:00
udalost volno PU: FC HK - FK Nachod U19 volno MVM: FK Frydek Mistek - FC HK
o misto UMT MalSovicka aréna Stadion Stovky, Horni 3276
poznamka odjezd 7:00 Bavina
cas 10:00 12:00
udalost PU: FC HK - 1.SK Prostéjov volno PU: FC HK - 1.SK Prostéjov volno
NELE misto UMT MalSovickd aréna UMT MalSovickd aréna
poznamka




TYDENNIi PLAN ZACI 9.2.-15.2.2026

uU1s u14 u13 u12
AT Tl roénik 2013 roénik 2014 brankafi
cas 9:00 9:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 15:00 - 16:30
udalost T T T T T
PO| 9
misto posilovna Z8 Sever hala Z8 Sever hala Z8 Sever bazén UMT MalSovicka aréna
poznamka U15+U14
Cas 7:00/ 16:00 - 17:30 7:30/16:00 - 17:30 8:00 - 9:30 / 14:15 - 15:45 8:00 - 9:30 / 14:15 - 15:45 14:00 - 15:00
ot l 10 udalost T) T) T) T) T
misto bazén / UMT Bavlna posilovna / UMT ZS Sever ZS Sever/UMT Slavia HK ZS Sever/UMT Slavia HK UMT Mal3ovicka aréna
poznamka U13 + U12
Cas 14:15 - 15:45 14:15 - 15:45 7:50 - 8:45 7:50 - 8:45 / 14:15 - 16:00
udalost T T T T TJ v rdmci tréninku
ST |11
misto UMT Slavia HK UMT Slavia HK hala Z$ Sever hala Z$ Sever / UMT ZS Sever UMT Slavia HK
poznamka U15+U14
Cas 9:30 - 11:00 9:30-11:00 9:30 - 11:00 9:30 - 11:00 9:30 - 10:30
. udalost T T T T T
CT | 12
misto UMT MalSovickd aréna UMT MalSovicka aréna hala Slavia HK hala Slavia HK UMT MalSovicka aréna
poznamka U15+U14
Cas 14:15 - 15:45 14:15 - 15:45 14:15 - 16:00 14:15 - 16:00
oi | 13 uddlost T T T T TJ v rdmci tréninku
misto UMT Slavia HK UMT Slavia HK UMT ZS Sever hala ZS Sever UMT Slavia HK
poznamka U15+U14
Cas 12:00 14:00
uddlost PU: FCHK - FTA PU: FC HK - FTA volno volno
SO | 14
misto UMT MalSovickd aréna UMT MalSovicka aréna
poznamka
Cas 14:00 14:00
uddlost volno volno MU: FC HK - FC Slovan Liberec MU: FC HK - FC Slovan Liberec
NE | 15
misto UMT MalSovickd aréna UMT MalSovicka aréna
poznamka 111 1. mistrak, predehravka !!! 111, mistrak, predehravka !!!




A20 LEy

TYDENNI PLAN PRIPRAVKY 9.2. -15.2.2026

u11 u10 u9 us u7 Skolicka
rocnik 2015 rocnik 2016 rocnik 2017 rocnik 2018 rocnik 2019 rocnik 2020 a mladsi
17:00 - 18:30 17:30 - 19:00 16:30 - 18:00 16:00 - 17:30
uddlost T volno volno T T T
PO| 9
misto UMT Z8 Sever hala z§ Sever hala z§ Sever Z8 Milady Horakové
poznamka Lvicata, roc¢nik 2020
cas 17:00 - 18:30 17:30 - 19:00 16:30 - 18:00 16:00 - 17:30
ot | 10 udalost volno T T volno T T
misto UMT ZS Sever hala ZS Sever hala ZS Sever ZS Milady Horakové
poznamka Rarasci, ro¢nik 2021 a
Cas 16:00 - 17:30 16:00 - 17:30 17:30 - 19:00 17:30-19:00 / 18:00 - 19:00 16:00 - 17:30
st |11 udalost T) T T T) / Stézerska liga volno T
misto hala Z8 Sever UMT Z8 Sever UMT Z8 Sever hala zS Sever / Stézery Z8 Milady Horakové
poznamka Lvi¢ata, ro¢nik 2020
Cas 16:30 - 18:00 17:30 - 19:00 17:30 - 19:00 16:00 - 17:30
. udalost T T volno volno T T
CT | 12
misto UMT Bavlna UMT ZS Sever hala Z8 Sever ZS Milady Horékové
poznamka Rarasci, ro¢nik 2021 a
Cas 16:30 - 18:00 16:30 - 18:00 16:00 - 17:30
) udalost volno volno T) TJ volno TJ
PA | 13 _ _ _
misto UMT ZS Sever hala ZS Sever ZS Milady Horakové
poznamka Lvicata, rocnik 2020
cas 10:00 - 12:00
udalost PU: FC HK - OFS HK U12 volno Turnaj volno Halovy turnaj volno
S0 misto UMT Bavina UMT Ricany, nafukovacka Trebes
poznamka 1tym 2 tymy
Cas 13:00 - 16:00 / 15:00 - 16:00
uddlost volno volno Zimni liga Zimni liga U9 / StéZerska liga U9 volno volno
NE | 15
misto UMT Néchod, ZS$ Plhov UMT Nachod, Z8 Plhov / Stéery
poznamka 1tym




